
À la suite de l’acquisition de votre défibrillateur ou de tout 
équipement SCHILLER, ou pour entretenir vos compétences, 
il est important d’être sensibilisé au bon comportement à 
adopter face à une urgence vitale. 
Pour ce faire, nous vous proposons différentes actions de 
formations présentielles ou à distance, innovantes, courtes et 
adaptées à vos exigences. 

Le sens de la vulgarisation de la part de notre équipe de 
formateurs santé ou formateurs de Sauveteur Secouriste 
du Travail (SST) est notre priorité de communication et 
d’enseignement. En complément de nos formations 
présentielles, nous avons aussi développé sur notre plateforme 
de formation un module d’apprentissage à distance, à 
l’utilisation d’un Défibrillateur Automatisé Externe (DAE) et la 
prise en charge de l’arrêt cardiaque. 

La formation SCHILLER 
by Learning Urgences Factory
Apprendre à sauver des vies, se former aux soins d’urgence et aux thèmes de 
santé, gérer son stress et améliorer sa communication.

Nos formations sont certifiées QUALIOPI. 
La certification qualité a été délivrée au titre de la catégorie d’action suivante : ACTIONS DE FORMATION.



Formations présentielles réalisées par nos formateurs

Apports théoriques et détails du programme : 
 Présentation, confrontation d’expériences 

et découverte de cas
 Appliquer la notion de chaîne de survie
 Comprendre les mécanismes de l’arrêt 

cardiaque
 Reconnaître l’absence de signes de vie et 

transmettre l’alerte
 La prise en charge avec votre défibrillateur 

SCHILLER
 Diminuer la mort subite par une 

prévention des risques sur la santé

 Utilisation des défibrillateurs de formation 
SCHILLER, identique à vos défibrillateurs 
opérationnels SCHILLER.

 Evaluation formative en plénière, 
et sommative pour les participants 
souhaitant aussi évaluer leurs 
connaissances acquises à l’issue de la 
formation. 

Public concerné : Tout public
Nombre de participants par session : forfait de 1 
à 20 participants
Durée : 1h30 
Langues disponibles :

La dynamique de groupe permet des prises de conscience aussi fortes qu’une formation distancielle. 
Mais elle présente l’avantage d’une acquisition de la pratique du geste, du partage et du recueil des 
impressions des apprenants en face à face.

Prérequis : aucun
Objectifs pédagogiques : 
Appliquer le principe de chaîne de survie, développer la prévention, promouvoir l’action citoyenne 
face à l’arrêt cardiaque avec un simulateur Défibrillateur Automatisé Externe (DAE), identique à 
votre équipement opérationnel acquis.

Formations spécifiques : formation SST, modules 
des premiers secours, modules prévention santé

Méthode et support : 
Présentation interactive avec support visuel, matériel pédagogique, étude de cas concrets et mise 
en situation. Analyse collective et synthèse. Attestations immédiatement disponibles sur notre 
plateforme digitale avec mémento et le guide du DAE, ainsi que l’accès à toutes les ressources 
documentées liées à l’exploitation de vos équipements.

Formation Sauveteur Secouriste du Travail (SST) :
Notre organisme de formation est habilité à délivrer la formation SST : formation initiale / 
Maintien et actualisation des compétences (MAC).
Objectif : Prévenir les situations à risques et porter secours à une personne en détresse dans le 
cadre du travail.
Public visé : Personne souhaitant s’investir dans la mission de SST au sein de son entreprise ou 
SST souhaitant poursuivre sa certification.
Prérequis initial : aucun et tout public dans le cadre du travail.
Prérequis MAC : avoir suivi une formation initiale de moins de 24 mois. 

Apports théoriques et détails du programme : Ces formations sont conformes au programme et 
aux exigences de l’INRS (Institut National de Recherche et de Sécurité).
Nombre de participants par session : forfait de 1 à 10 participants
Durée : 14h (initial) ou 7h (MAC)
Assiduité : présence obligatoire sur l’ensemble des cours.

Formation à l’Arrêt Cardiaque avec DAE 

Notre équipe pédagogique 
est composée de formateurs 

professionnels de santé 
diplômés, et de formateurs 

SST certifiés

Modules des premiers secours :
Formation Modules des premiers secours
Objectifs :
Pour tout public, premiers secours complémentaires à la prise en charge de l’arrêt cardiaque : les malaises, les traumatismes, l’inconscience, 
les obstructions.
Prérequis : aucun.
Durée : 3h ou 6h



Modules de prévention santé :
Formation Modules de prévention santé
Objectifs :
Les modules de prévention santé SCHILLER sont additionnels à des connaissances initiales acquises pour des personnels soignants, offrant 
une possibilité d’option d’apports théoriques non diplômants et complémentaires : maintien de compétences des bonnes pratiques, et prise 
de conscience d’informations générales en termes de santé publique. Savoir faire un ECG.
Prérequis : aucun 
Durée : 3h ou 6h

Méthode et support : 
Présentation interactive avec support visuel, matériel pédagogique, étude de cas concrets et mise en situation. Analyse collective et synthèse. 
Délivrance d’une attestation de suivi avec remise d’un mémento SCHILLER.

Langues disponibles :

Prérequis : exercer dans le domaine de la santé.
Objectifs pédagogiques : 
Formations initiales ou de maintien des compétences en soins d’urgence, destinées aux personnels d’établissements de santé ou de structures 
médico-sociales. Parfaire ses compétences face à l’urgence vitale et aux soins critiques. 

Formations qualifiantes sous l’égide d’un Centre d’Enseignement des Soins d’Urgence hospitalier partenaire.
Durée : 6h ou 12h
Assiduité : présence obligatoire sur l’ensemble des cours.

Objectifs pédagogiques : 
Découverte et apprentissage des concepts de communication interpersonnelle dans la relation professionnelle. Gestion de son stress et de 
ses émotions, cultiver l’esprit d’équipe et enrichir sa cohésion, améliorer l’échange et en comprendre les notions pour mieux communiquer. La 
relation à l’autre, le bien-être au travail, la gestion du conflit, l’écoute active et la communication positive sont autant de sujets abordés en 
suivant cette formation. Avant le début de la formation, le participant devra faire son inventaire de personnalité. 
2 journées de formation éloignées de 3 semaines. 

Dans le cadre des évènements de prévention au travail, avec cette offre de formation et de sensibilisation, nous mettons à disposition un ou 
plusieurs formateurs pour animer ces journées importantes et spécifiques dans la vie de votre entreprise. 

Prérequis : aucun
Objectifs pédagogiques : 
Sous forme d’atelier, accueillir vos participants dans le but de 
sensibiliser rapidement un grand nombre de personnes aux premiers 
secours.
Apports théoriques et détails du programme :
 Appliquer la notion de chaîne de survie
 Reconnaître l’absence de signes de vie et transmettre l’alerte
 La prise en charge avec votre défibrillateur SCHILLER
 (Possibilité de programme sur mesure en fonction de vos 

attentes et de la configuration de cet événement)

Méthode et support : Présentation interactive avec support visuel, 
matériel pédagogique, étude de cas concrets et mise en situation. 
Délivrance d’une attestation de suivi avec remise d’un mémento 
SCHILLER.
Public concerné : Tout public
Nombre de participants maximum : session ouverte sans limitation 
de participants sous forme d’atelier
Durée : 3h ou 6h
Langues disponibles :

Formation AFGSU 1 & 2 pour professionnels de santé et personnels administratifs en soins

Formation en communication interpersonnelle

Atelier informatif aux premiers secours

Formations sur mesure : nous contacter

Exemple de contenus pédagogiques possibles à définir en plus de la sensibilisation classique au DAE :
 Premiers secours complémentaires : les malaises, les traumatismes, l’inconscience, les obstructions.
 Pathologies et items de santé publique : accidents vasculaires cérébraux, syndromes coronariens aigus, syndromes abdominaux aigus, 

diabète, allergies, insuffisance respiratoire, particularités (gériatrie, pédiatrie, bariatrie), phlébites, mal-être et la gestion du stress 
en communication thérapeutique (agressivité au travail), gestion des troubles comportementaux, troubles musculo-squelettiques, 
hygiène de vie (conduites addictives, alimentation, sommeil, bien-être, IST, santé et voyages), terrorisme, conduite citoyenne et secours 
tactiques. 

Parallèlement au principe de chaîne de survie avec l’utilisation du DAE, nous proposons une offre de sensibilisation complémentaire autour 
d’une dynamique liée aux premiers secours et de nombreux sujets de santé.


